
 

思春期の話、聞いてみよう！ 

 

ふたごの思春期は本当に大変… 

先輩の経験談を聞いてみませんか？ 

 

6月にはお茶の水女子大学の菅原ますみ先生にふたごの思春期をテーマに講演して

いただきました。今回は、思春期のふたご育てを経験した先輩お母様方のお話を聞

く会を企画しました。男男、女女、男女それぞれのお母様方に経験談をお話しして

いただき、そのあと質疑応答の時間を持ちたいと思っています。 

 「こどもがいつもイライラしている」「毎日怒ってばかりで…」 

ひとりで抱え込まず、話してみるだけでもスッキリすることもあります。 

みなさまのご参加をお待ちしています♪ 

 

日 時：2019年 12月 7日（土）14時～16時 

会 場：東京ウィメンズプラザ会議室Ａ(地下鉄 表参道から徒歩 7分) 

参加費：会員は無料、非会員は 1000円 

託 児：会員：１人当たり 300円、非会員：1人当たり 500円 

 

★託児申し込みは 11月 28 日(木)までにお願いします。 

★申込時に話題にしたいことなどありましたらお知らせください。 

★お問合せ・お申込みは事務局まで。 

E-mail : jatm@aqua.plala.or.jp 

TEL/FAX :03-5337-0766 
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