
 

 

オンライン 

「妊娠期からの多胎ファミリー教室」

運営講座 
多胎妊娠・出産・育児は、単胎と異なることが多く、家族の理解が必

要です。また地域の支援者も単胎との違いを理解し、妊娠期から多胎

妊婦とその家族を支え、必要な情報や地域のつながりを提供すること

が多胎育児の大変さを緩和することにつながります。これらを踏まえ

て「妊娠期からの多胎ファミリー教室」を開催するために必要な要素

について学びます。 

[講座内容]（zoom にて開催） 
1. 「妊娠期からの多胎ファミリー教室」とは 

2. 多胎妊娠・出産について 

3. 多胎育児について 

4. 「妊娠期からの多胎ファミリー教室」の 

運営について 

5. 具体的な計画作り 

6. 計画の発表とまとめ・質疑応答 

[対象] 「妊娠期からの多胎ファミリー教室」を運営したいと 

考えている、医療専門職・行政職・子育て支援者・ 

多胎サークルなどのグループ 
 

一般社団法人 日本多胎支援協会主催  

 

[参加費]  1 名 4,000 円            
テキスト代と送料含む 

teki 
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[] 

[定員] １５名まで 

一般社団法人  日本多胎支援協会事務局 
〒651-2242 兵庫県神戸市西区井吹台東町 3-2-8-202 

078-992-0870 

jpmba2020@gmail.com または jamba@jamba.or.jp  

 

[ 申し込み]   https://ws.formzu.net/dist/S40316080/  

参加費をお振込いただいた方に、当日のwebアドレスと資料をお送りします。                           

定員を超えた場合は、その旨をご連絡いたします。ご了承ください。 

[開催日時] いずれも 土曜日 10：00-15：00     

2020 年 12 月 19 日         

2021 年  1 月 30 日／2 月 27 日 

 

【振込先】 

ゆうちょ銀行 

店名：〇一九  店番：０１９   

種目：当座預金   

口座番号：０５１２４７６   

口座名称： 

シャ）ニホンタタイシエンキョウカイ  

 

記号番号：００１４０９ -５１２４７６   

【講師】 日本多胎支援協会理事 

 

申込締切      各開催日の 1 週間前の土曜日 17：00      

参加費振込期限   各開催日の週の月曜日  
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