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明日から使える！オンライン 

多胎支援研修事業 
妊娠期から育児期の多胎育児者の現状や気持ちを知り、 

様々な多胎育児支援者にとって 「すぐに使える」  

実践的かつ正確な知識を得ることができる研修事業です 

 

内容 

多胎の妊娠・出産・育児に

関する基礎知識のコンテン

ツを３本すべて視聴してい

ただきます。視聴後、レポー

トをご記入いただいた方か

ら第二部コンテンツの

URL、質疑応答日 URL を送

信いたします。 

① 施設相談型支援 

② 家庭訪問等同行型支援 

③ ピアサポート型支援 

のすべてのコンテンツをご視

聴いただけます。 

第一部 

第二部 

質疑応答日 
お申し込みいただいた日

程にて ZOOM を利用した

質疑応答にご参加くださ

い。質疑応答にご参加

後、レポートおよびアンケ

ートをご記入ください。 

２ヶ月後にお送りするア

ンケートのご回答をお願

いいたします。 

＜開催日＞定員になり次第締め切ります 

               質疑応答はオンラインアプリ zoom を利用します 

★第１日程：定員 15 名 
コンテンツ視聴開始日 11/18 - 12/1 質疑応答日 12/2(水)   

★第２日程：定員 30 名  
コンテンツ視聴開始日 11/24 - 12/7 質疑応答日 12/8(火) 

★第３日程：定員 50 名 
コンテンツ視聴開始日 12/5 – 12/18  質疑応答日 12/19(土) 

多胎支援に関心を持ち、実戦にすぐに役立てたいと考えて

いる方々を対象としています 

・ 保健指導に出向くことになった保健師、助産師、看護師等 

・ 多胎家庭へ行くことになったホームヘルパーやベビーシッター等 

・ 多胎保育者と会う予定のある拠点スタッフなどの子育て支援者等 

・ 多胎サークルや交流などピアサポート活動のリーダー等 

参加費無料 

受講後 

＜お申し込み方法＞ 
URL: https://forms.gle/1KsXy3HVEo9k3iJE7 

こちらからお申し込みください。             

詳細は追ってご連絡いたします。 

すべてご記入いただいた方には

受講修了証をお送りいたします 

® ︎ 

申し込み期間 11/4（水）– 11/15（日）まで 


